
2^ domenica di Avvento 
 

PREPARARE (bracciavvento: nodo verde) 
 
 

 
 
Signore, aiutami a preparare il cuore 
per diventare “prossimo” 
di coloro con i quali vivo, 
di coloro che incontro anche solo una volta, 
di coloro che non conosco, 
perché sono tutti miei fratelli. 
 
Preparami alla sensibilità 
di fermarmi con chi è in difficoltà; 
preparami alla disponibilità 
di aiutare chi mi chiede aiuto; 
preparami alla bontà di capire 
che non c’è niente di più urgente 
di un fratello che soffre. 
 
Signore, preparami ad essere una matita 
che sul foglio della vita, 
scrive solo cose belle! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


