
3^ domenica di Avvento 
 

GIOIRE (bracciavvento: nodo giallo) 
 
 

 
(poesia di padre Faber) 

 

Donare un sorriso 
rende felice il cuore: 
arricchisce chi lo riceve 
senza impoverire chi lo dona. 
Non dura che un istante 
ma il suo ricordo rimane a lungo. 

Nessuno è così ricco 
da poterne fare a meno 
né così povero da non poterlo donare. 
Il sorriso crea gioia in famiglia 
dà sostegno nel lavoro 
ed è segno tangibile d’amicizia. 

Un sorriso dona sollievo a chi è stanco, 
rinnova il coraggio nelle prove 
e nella tristezza è medicina. 

E se incontri chi non te lo offre, 
sii generoso e porgigli il tuo: 
nessuno ha tanto bisogno di un sorriso 
come colui che non sa darlo. 

 
Gesù, concedimi un cuore sereno e buono, 
perché il sorriso sulle mie labbra 
sia lo specchio della gioia del mio cuore! 
 
 
 
 
 
 
 
 


